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Vale Inco Nouvelle Calédonie paré pour un 
nouveau départ, hors course 
Soucis techniques et de santé sur la 1ère étape 

 
Yves et Romain ont coupé la ligne d’arrivé de la 1ère étape de « Les Sables-Horta-Les Sables », 
hier, 13 juillet, à 13h40 (heure française) après 8 jours d’une course un peu particulière… Le 
duo a en effet été privé de ses instruments de navigation dès le 3e jour. Et Romain, souffrant, 
est contraint à l’abandon : Yves fera le retour en solitaire et donc hors course, mais ces 8 huit 
jours au large lui ont redonné toute l’énergie nécessaire pour la suite de son programme, tant 
sportif que pédagogique. 
 
« Dans un méchant coup de 
vent, le bateau a cogné dans 
une vague plus forte que les 
autres : l'écran de l'ordinateur 
de bord s'est arraché de son 
support et, en tombant, il a 
arraché l'iridium (qui permet 
de se connecter à Internet 
par satellite). A partir de là 
nous n’avons plus eu moyen 
de recevoir aucune 
information sur la course ni 
bien sûr aucune donnée 
météo. » 
 

Navigation à l’ancienne 
Sans savoir où étaient les 
autres concurrents et privés 
d’une météo précise, Yves et Romain ont poursuivi leur route au mieux. Yves a ressorti son 
sextant et ils ont navigué « à l’ancienne » avec le crayon et la carte en papier.  

Cette mésaventure a le mérite de rappeler combien il est important de savoir s’affranchir de 
l’électronique de bord. Savoir faire face, composer avec le large et les aléas météo, 
quoiqu’il arrive.    
 

Le courage de Romain 
Mais le « technique » n’est rien à côté de l’ « humain ». Romain, souffrant d’une hernie 
discale, ne pourra pas accompagner Yves sur l’étape retour. Il doit rentrer au plus vite à Paris 
et se faire opérer. « Romain sort d'une grosse opération du dos. De jours en jours, il grimaçait 
un peu plus sous la douleur, et ce malgré ses médicaments et le soutien d’une ceinture-
coquille… », explique Yves.  
Le skipper calédonien regrette le départ de son ami mais la priorité est bien sûr sa santé : 
« nous nous sommes très bien entendus avec Romain, mais il faut qu’il pense avant tout à sa 
santé. Nous aurons l’occasion de refaire d’autres courses ensemble », commente le 
calédonien.  



 

Chantier technique à l’horizon 
Dans de telles circonstances, la compétition passe au second plan. Le duo a cependant fait 
le maximum et Yves a mis à profit ces 1300 milles (2400 km) de navigation pour découvrir son 
nouveau bateau : « cette traversée a été riche d’enseignements techniques ! De nombreuses 
mises au point sont nécessaires. Je vais ramener le bateau directement à La Rochelle et 
entamer un gros chantier pour être prêt pour la Solidaire du Chocolat. » 
 

Dauphins, tortue et cachalots 
Une fois au large et surtout à l’approche de l’archipel des Açores, Yves et Romain ont été 
aux premières loges pour admirer les nombreux animaux qui ont croisé leur sillage : « nous 
avons vu beaucoup de dauphins, une tortue et trois gros cachalots dont un couvert de sang 
autour de la bouche comme s’il venait de manger une grosse proie… », se souvient le 
skipper.  
Grâce à ces huits jours de navigation au large, Yves est regonflé à bloc : « j’ai une pêche 
terrible ! J'ai hâte de revoir les enfants calédoniens qui m’accompagnent et de decouvrir les 
peintures qu’ils auront faites sur les voiles d'Optimist. De mon coté je vais leur ramener des 
images du bateau... » 
 

48 heures magiques 
Yves et Romain n’auront passé que 48h à 
Horta, sur cette superbe île de Faïal, mais 
cette courte escale aura été un pur plaisir : 
« l'arrivée a Horta est toujours aussi magique, 
avec l’acceuil génial d’Armando, le 
directeur du port. » 
 
Demain, à 18h00, Yves larguera à nouveau 
les amarres, cap à l’Est, comme les 
concurrents de « Les Sables-Horta-Les 
Sables » mais il sera cette fois « hors course » 
puisque seul à bord.  
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Les Sables – Horta – Les Sables : www.lessables-horta.com 
2600 milles (3000 km) en double)- Epreuve qualificative pour la Solidaire du Chocolat 
5 juillet : Départ 1ère étape des Sables d’Olonne  
15 juillet : Départ 2ème étape de Horta (île de Faïal aux Açores) 
21 juillet : Arrivée prévue des concurrents aux Sables d’Olonne.  

 
Pour aller plus loin : www.sillage-caledonie.com 
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